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Klær
· Ullsokker
· Sokkeskift
· Klesskift
· Varm genser
· Regntøy
· Lue
· Speiderskjorte og skjerf
Toalettsaker
· Såpe
· Tannbørste
· Tannkrem
Utstyr 
· Langrennsski, sko og staver.
· Hodelykt
· Reservebatteri
· Kniv
· Sovepose
· Vannflaske
· Spiseutstyr og bestikk
Mat
· 1 rett i koppen/ realturmat
· Pølser pølsebrød til bål på søndagen
· Litt snop
· 2 frokoster, lønsj og Middag på lørdag får dere av speideren.
· Evt. litt kveldsmat.
· Saft
· Dette er bare til hjelp og er ikke et must. Tenk selv og pakk slik som vi pleier å gjøre til turer, dette betyr i sekk!
Ellers er det bare å spørre om det skulle være noe dere lurer på.
